Wallonié ®_special

ONVERWACHT
AVONTUURLIJK!

Wallonié is een droomplek voor
zowel sportieve als fanatieke
mountainbikers. Dat hoeft geen
betoog. Gaat je hart sneller klop-
pen als je de termen ‘single track’,
‘downhill’ of ‘freeride’ hoort? Wil je
je technische capaciteiten testen en
verbeteren? Ga dan linea recta naar
een van de fantastische bikeparks die
het zuiden des lands te bieden heeft.

Vande locaties

alleen al maakt
nef hart van de
puifenmens een
sprongefiel”
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ikeparks
vind je
: vrijwel overal
ter wereld. Vooral de
Alpengebieden adverteren
er graag mee. Wat minder mensen weten, is
dat er ook in ons land een behoorlijke dosis
avontuur ligt te wachten. Niet alleen voor
doorwinterde mountainbikers trouwens,
want bepaalde trialzones en beginnerspar-
coursen zijn ook geschikt voor beginners en
iets oudere kinderen.

BIKEPARK FERME LIBERT IN MALMEDY

Voor zover we weten, is dit nog steeds een
van de meest volledige bikeparks in de
Benelux. Zonder twijfel is het tevens een van
de meest verslavende. Van de locatie alleen
al maakt het hart van de buitenmens een
sprongetje; het bikepark Ferme Libert ligt in
de Hoge Venen, op enkele minuten van het
centrum van Malmedy en vlakbij het circuit
van Spa-Francorchamps. Ferme Libert omvat
verschillende downhillmogelijkheden, zowel
in openlucht als in de bossen. In plaats van
naar boven te moeten hiken of biken, kun je
er handig gebruikmaken van de skilift. Verder
is er een enduropiste, een UCI four-cross
(780 meter, de langste van Europa!), MTB-
trialzones en een Dirt Zone, gerealiseerd
door Cyril Cabiat, specialist van de World
Ride Tour. Fietsen en bescherming kun je ter
plaatse huren. Het park is nagenoeg het hele
jaar door open. In januari en februari worden
de trails onderhouden en herbouwd.
wwuw.bikepark-fermelibert.com

© Gemeinde St. Vith

BIKEPARK ADVENTURE VALLEY DURBUY

Het grootste avonturenpark in Belgié heet
Adventure Valley Durbuy. Het houdt je bezig
met een scala aan buitenactiviteiten, van
klimparcoursen, ziplines, een 3D-buitenla-
byrint en tubebanen, over speleo, kajak-
tochten en via ferrata’s, tot... het bikepark!
Iedereen kan er op een zachte manier
kennismaken met natuurlijke hindernissen,
houten obstakels, bruggen en kleine jumps.
Voor meer ervaren fietsers zijn er extra
lussen die wat moeilijker zijn. In de toekomst
wil het bikepark een chronosysteem met
klassement voorzien. Verder zijn er twee
pumptracks: korte, smalle aaneengesloten
parcoursen met bulten en kombochten. Op
een pumptrack hoef je nauwelijks te trappen:
door met je armen en benen pompende
bewegingen te maken, druk je de fiets op de
achterkant van elke bult af om snelheid te
maken en geraak je in een flow. Opgelet: het
park is enkel toegankelijk met een fiets van
Adventure Valley.

wwuw.adventure-valley.be

MTB-PARK VOLMERSBERG IN SANKT VITH

Dit vrij toegankelijke bikepark is geliefd ter-
rein voor zowel mountainbikers als ambitieu-
ze sportievelingen die mountainbiketrainin-
gen houden en hun technische capaciteiten
testen. Parkeren kan bij het cultureel centrum
Triangel. Het bikepark is bereikbaar via de
RAVeL, waar een klein testparcours is aange-
legd. Zeker van je stuk? Ga dan genieten van
bijna vijf kilometer singletrails door het be-
boste domein van de Volmersberg. Het park
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is opgezet op een schuine helling in glooiend
terrein, de ideale speeltuin voor mountain-
bikers die van een afwisselend trajectprofiel
houden. De drie parcoursen zijn bewegwij-
zerd met blauwe, rode en zwarte pijlen; net
als bij het wintersporten duiden de kleuren
op de moeilijkheidsgraad (van gemakkelijk
over gemiddeld tot moeilijk). Durfje de
moeilijke hindernissen nog niet aan, dan is er
altijd een uitwijkmogelijkheid voorzien.
wwuw.ostbelgien.eu

BIKEPARK VAN DE MEREN VAN L’EAU D’HEURE

Met de opening van dit bikepark in 2016
zetten de regio Les Lacs de I'Eau d'Heure een
ferm orgelpunt achter tien jaar bouwen aan
fietsinfrastructuur. De breed uitgesmeerde
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heuvelflank, die vanaf het wielercentrum
afdaalt, herbergt een prachtig bikepark
met technische afdalingen in verschillende
moeilijkheidsgraden. Een rollend tapijt
voert bikers weer naar boven. Voorts zijn er
een pumptrack en pistes voor dual slalom,
four-cross en freeride. Hoger op de heuvel
is van rotsen en hout een trialparcours ge-
bouwd. Het park is dagelijks van negen uur
tot zes uur toegankelijk. Sommige attracties
(het rollend tapijt, de Big Air Bag en de

Bike Wash) zijn enkel toegankelijk met een
begeleider van het Bike Park. In en om het
prachtige merengebied van 'Eau d'Heure
vind je trouwens nog wel meer buitenavon-
tuur en waterrecreatie.
www.lacsdeleaudheure.be ®
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‘Gekleurde wegwijzers
op de parcoursen
-~ geven de moeilijk-
' heidsgraad aan!

Avontuur op grote hoogte

Een dagje op avontuur zonder fiets?
Kan ook, want in Wallonié zijn er veel
avonturenparken. We vermelden er
hier enkele minder bekende, die je
kunt gaan ontdekken.

e Ecopark Tournai: zeven hoogtepar-
coursen van verschillende niveaus
aan de rand van een steengroeve, met
lianen, apenbruggen, tarzanspron-
gen en klimmuren; als afsluiter

is er de deathride over het meer.
http://ecopark-adventures.com
Forestia: dierenpark nabij de Hoge
Venen met verrassende extra's, zoals
een outdoor klimpark en een avontu-
renpark met negen parcoursen, meer
dan honderd obstakels en een gigan-
tische tokkelbaan van 120 meter.
https://forestia.be

Natura Parc: in de bossen en het
groen, aan de oevers van de meren
van Eau d’'Heure, waar kinderen en
grote mensen zich kunnen vermaken
met bosspelen, touwbruggen, slin-
gertouwen, een touw- en vatenpar-
cours en nog veel meer.
www.naturaparc.be
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